
Let's  enjoy  English  with ヨガ

 参加者大募集 

幼児と保護者で体を思いっきり動かしませんか？
広い道場で幼児が元気に走れ回れます。歌などで英語に親しみ、
リラックスヨガを親子で楽しめるイベントです。
リラックスヨガは癒しの時間となり、ご家庭でも楽しめます。

 1 開催日　　令和 4年12月18日(日)14:00～15:30

 2 場　所   　和歌山県立武道館

 3 講　師　　加地亜希先生　　畑上智津子先生

 4 参加対象  １歳～6歳までのお子さまと保護者の方

 5 参加費　  １組　1,100円

兄弟・姉妹等で参加する場合は、１名増える毎に５００円追加となります

 6 募集期間   10月11日～12月11日)

 7 定員　       10組20名程度とし、先着順とする

 8 お申込み、お問合せは
　和歌山県立武道館

TEL：073-444-6340      FAX：073-444-6344 　


