
■時間 10：00～16：30 ■時間 13：30～15：30

■主催 （株）キタタニ ■主催 和歌山県交通安全母の会連絡協議会

073-464-2111 073-441-2350

■時間 13：00～16：20 ■時間 10：00～11：00

■主催 和歌山県精神保健福祉協会 ■主催 （公財）和歌山県スポーツ振興財団

073-435-5194 073-435-5200

■時間 9：00～ ■時間 13：00～16：30

■主催 （一財）和歌山県交通安全協会 ■主催 （社福）和歌山県社会福祉協議会

073-472-4668 073-435-5211

■時間 9：00～ ■時間 9：00～

■主催 和歌山県レスリング協会 ■主催 極真会館　山本道場

090-8936‐4873（室谷） 090-1714-3786（山本）

■時間 ９日10：00～19：00　１０日10：00～18：00 ■時間 9：00～

■主催 （株）パリミキ ■主催 クイーンズサーキット運営委員会

0736-61-3012（岩出店） 090-2427-1923（佐々木）

■時間 10：00～15：30 ■時間 13：30～16：45

■主催 さつきこども園 ■主催 和歌山県応急木造仮設住宅建設協議会

073-473-2444 090-6514-9086

■時間 10：00～16：00 ■時間 9：00～

■主催 （株）ユキ ■主催 和歌山県高等学校体育連盟剣道専門部

0120-20-3020 073-471-0621（向陽高等学校　西峯）

■時間 19（金）・20（土）9：20～17：00　21（日）９：２０～１６：００ ■時間 １部10：00～　２部13：00～　３部15：30～

■主催 ものみの塔聖書冊子協会 ■主催 服部楽器（株）

080-6125-9842（納谷） 073-424-4441

■時間 18：00～19：00 ■時間 9：00～

■主催 アズマハウス（株） ■主催 azzurro

073-475-1018 090-5050-3188（中尾）

■時間 13：30～15：30 ■時間 10：00～16：30

■主催 和歌山県交通指導員会連絡協議会 ■主催 県立向陽高等学校

073-441-2350 073-471-0621

■時間 １部10：00～12：00　２部14：00～16：00 ■時間 9：00～

■主催 和歌山県 ■主催 azzurro

050-5536-9139(平日のみ10：00～16：00) 090-5050-3188（中尾）

■和歌山ビッグホエール　武道体育センター和歌山ビッグウエーブ
　和歌山市手平2-1-1　TEL.073-433-0035

令和６年度
第１回福祉・介護・保育の就職フェアわかやま

さつきこども園　運動会

エホバの証人の地区大会

令和６年度近畿高等学校剣道大会

サマーコンサート

第４回
和歌山県空手道選手権大会

バドミントン
クイーンズサーキット２０２４「和歌山大会」

応急仮設住宅供給セミナー

ウィッグユキ　展示会

和歌山メガネフェア

ヨガストレッチとリズム体操

事前申し込み 関係者のみ

事前申込み 有料

４（木） ４(木)１８(木)

ビッグ愛大ホール ビッグ愛6階スポシンルーム

令和６年度
和歌山県精神保健福祉協会こころの集い

和歌山ビッグ愛・ビッグホエール・ビッグウエーブ　7月催事案内
2（火）3（水） ３（水）

ビッグウエーブ ビッグ愛大ホール

KITATANI　SWEETS  FESTA 2024
令和６年度
和歌山県交通安全母の会連絡協議会総会

6（土） 第５６回　交通安全子供自転車 ６（土）
和歌山県大会

ビッグ愛大・展示ホール ビッグウエーブ

入場無料 入場無料

ビッグホエール ビッグ愛大ホール

入場無料 入場無料

6(土)７(日)
令和６年度

7（日）
和歌山県高等学校レスリング選手権大会

ビッグウエーブ ビッグウエーブ

９（火）
　　～１０（水）

８（月）
　　～１１（木）

関係者のみ 事前申込み

ビッグホエール ビッグ愛大ホール

入場無料 事前申込み

１２（金）
１２（金）
　～１４（日）

ビッグホエール ビッグ愛大ホール

入場無料 入場無料

入場無料 入場無料

１１（木） １２（金）

アッズーロ和歌山フェスタ２０２４

19（金）
　　～２１（日）

２０（土）

ビッグ愛展示ホール ビッグホエール・ビッグウエーブ

入場無料 入場無料

U-12クラス

ビッグ愛大ホール ビッグ愛大ホール

２２（月）
２３（火）
　～２６（木）安全大会

和歌山県交通指導員会連絡協議会　総会
令和６年度　県立向陽高等学校
学校説明会

ビッグ愛大ホール ビッグウエーブ

関係者のみ 入場無料

２４（水） ２９（月）

施設
お問合せ先

■和歌山ビッグ愛         
　和歌山市手平2-1-2　TEL.073-435-5200

３０（火）
２９（月）
　～３１（水）

令和６年度働き方改革推進事業
テレワークフェア

アッズーロ和歌山フェスタ２０２４
U-1０クラス

　※催事内容等については主催者に直接お問合せください。  

ビッグ愛大ホール ビッグウエーブ

入場無料 入場無料



【和歌山ビッグ愛】℡073-435-5200 【和歌山ビッグホエール・ウエーブ】℡073-433-0035

【主催】（公財）和歌山県スポーツ振興財団

お知らせ

7月9日・7月23日
いずれも火曜日 10：30～11：30

【場 所】 和歌山ビッグ愛 6階レッスンルーム

【参加料】 各回 1,200円 【講 師】 髙松 葵先生

【定 員】 各 15名（先着順）

【持ち物】 ヨガマット、飲み物、メモ帳、

              ペン（レッスン時に使用します）

【お問合せ・お申込み】 和歌山ビッグ愛

は じ め て の

マインドフルネスヨガ

スッキリのびのび
健康体操

【場 所】和歌山ビッグ愛

6階スポシンルーム

【参加料】1,000円

【講 師】三宅 令子先生

【定 員】20名（ 先着順）

【持ち物】ヨガマットもしくは

バスタオル等の敷物、 飲み物

【お問合せ・お申込み】和歌山ビッグ愛

開催日 7月22日(月)～7月26日(金)
5日間(予定)

場 所 ビッグウエーブ サブアリーナ

申込方法 7月5日までWEBにて受付
定員を超えた場合は抽選
となります

お問合せ 和歌山ビッグウエーブ

対象 時間 種目 定員 参加料

年少～
年長

9:00～
9:50

鉄棒・とび箱

各30名 各6,000円小学生
10:00～
10:50

鉄棒

小学生
11:00～
11:50

とび箱

夏休み
短期教室

7月12日（金）
13:30～14:30

7月31日（水）8：00～9：00「和歌山ビッグホエールラジオ体操
10周年の集い」を和歌山ビッグホエールアリーナにて開催します
※上履きのご用意をお願いします

イベント案内

月 いち ヨ ガ
7月7日（日）

   10：00～11：00
【場 所】和歌山ビッグ愛
               6階スポシンルーム
【参加料】 1,200円
【講 師】井田真美先生
【定 員】 25名(先着順)

【持ち物】ヨガマット・飲み物
【お問合せ・お申込み】

和歌山ビッグ愛
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